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● Nació en Tlalpujahua, Michoacán 
el 28 de diciembre de 1908, hija 
de María de Jesús Rivera y 
Joaquín Vargas 

● Abandona la preparatoria al no 
tener recursos económicos para 
su manutención e ingresa a 
trabajar en un despacho de 
abogados.



Elvirita, como era conocida en 
el medio, ingresa al periodismo 
en 1931 como redactora del 
periódico El Nacional, más 
tarde El Universal publica su 
trabajo y tras sus reportajes 
sobre los trabajadores del 
petróleo y la expropiación 
petrolera regresa al El Nacional 
como jefa de Redacción.



Murió el siete de marzo de 1967 en la 
Ciudad de México, heredando la 
búsqueda por la verdad y la justicia, 
dándole voz a los sin voz a través de su 
quehacer periodístico en el que retrató 
miles de veces a las mujeres de México.



● En etapa estudiantil Elvira Vargas adopta el Vasconcelismo 
como ideología, lo que la hace cuestionar desde la izquierda 
el quehacer cotidiano

● Su ejercicio profesional del periodismo está marcado por la 
convicción de que el compromiso de las y los periodistas es 
denunciar la opresión e injusticia en que viven muchas 
personas.



● Elvirita, como era conocida en el medio, ingresa al periodismo 
en 1931 como redactora del periódico El Nacional, más tarde 
El Universal publica su trabajo y tras sus reportajes sobre los 
trabajadores del petróleo y la expropiación petrolera regresa 
al El Nacional como jefa de Redacción.

● Elvira Vargas Rivera fue reconocida como la primera mujer 
periodista de México. Su trabajo respondió a la lucha por un 
país mejor y por la justicia a favor de las mujeres.



● Por las rutas del sureste (Escrito en 1937, y publicado en 
formato de libro alrededor de 1940)

● Lo que ví en las tierras del petróleo (1938)

● México marcha: reportaje sobre el nuevo Interoceánico 
(1948)
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